
CHART OF SERVICES AVAILA  AND MODERATE INCOME HOUS  BLE FOR LOW EHOLDS AND SENIORS/DISABLED

AGENCY NAME  SERVICES  TELEPHONE AND WEBSITE 
Alliance on Aging  Senior Home Share Program; Benefits 

Counseling; In Home Care; Tax 
Preparation Assistance; Information and 
Referral 

(831) 655‐1334
www.allianceonaging.org 

 
Big Brothers/Big Sisters of Monterey 
County 

Fully screened adult mentors for young 
males and females  

(831) 655‐9231
www.bbbsmonterey.org 

 
Community Human Services  Homeless Run Away Youth and Youth at 

Risk counseling and guidance 
(831) 658‐3811
www.chservices.org 

 
Conflict Resolution and Mediation Center 
of Monterey County 

Fair Housing Issues; Rental Mediation; 
Mediation of landlord issues; Training for 
Homeowner Associations 

(831) 649‐6219
www.conflictresolutionandmediationcenter.com 

 
Food Bank of Monterey County 
 

USDA Commodities and bag of fresh 
produce distribution –twice per month 

(831) 758‐1523
www.food4hungry.org 

 
Housing Resource Center  Emergency Rental Assistance (low and 

moderate income); Ownership and Lease 
to Own Counseling sessions; Foreclosure 
and debt counseling 

(831) 424‐9186
 

 
Josephine Kerns Memorial Pool  Hot water exercise pool for disabled and 

persons with severe arthritis 
(831) 643‐9867
www.kernespool.org 

 
Legal Services for Seniors  Legal Advocacy for Seniors, assistance 

with evictions and foreclosures seniors 
(831) 899‐0492
www.legalservicesforseniors.org 

 
Meals on Wheels‐ Monterey Peninsula Home delivered meals for seniors and 

disabled individuals 
(831) 375‐4454
www.mowmp.org 

http://www.allianceonaging.org/
http://www.conflictresolutionandmediationcenter.com/
www.mowmp.org


 

 
Monterey County AIDS Project  Counseling, rental assistance, support for 

individuals living with HIV/AIDS 
(831) 394‐4747
www.mcap.org 

 
Rebuilding Together  Once per year volunteer event to 

rehabilitate a homeowners home or non‐
profit site (weatherization, painting, other 
repairs, re‐roofing) 

(831) 644‐0473
www.rebuildingtogether‐ms.org 

 
Salvation Army –Monterey Peninsula Case Management, Transitional Housing 

Programs, Homeless Day Center, 
Emergency Rental Assistance 

(831) 899‐4911
www.tsamonterey.com 

 
Shelter Outreach Plus  Transitional Housing for Victims of 

Domestic Violence, Mobile Services 
Outreach Team for homeless intervention, 
Revolving Church Shelter for Homeless 
Men (IHELP), Emergency Shelter 
(Hamilton House) in Seaside for women 
and children 

(831) 384‐3388
www.shelteroutreachplus.org 

 
YWCA‐Monterey County  Services and Emergency Shelter for 

Victims of Domestic Violence (safe house) 
(831) 583‐1025
www.ywcamc.org 

 

 

http://www.rebuildingtogether-ms.org/
www.tsamonterey.com
www.shelteroutreachplus.org
www.ywcamc.org

